





WSTEP | 3

Listopad. Poetycki, zamyslony, preykryty Zothymi

i czerwonymi lisémi Wolniejszy niz inne miesiace.

Tak wlatnie mi si¢ kojarzy. Niektorzy uwazaja, Ze jest

smutny i depresyjny. Moze diatego, ze wladnie w listopa-

dzie czescie] myslimy o tych, kterych juz miedzy nami nie

ma. W tym roku pojechatam na cmentarze wezesniej. Lodzie
nerwowo krzatali si¢ migdzy nagrobkami, sprzatajac opadajz-
ce liscie i ighwie. Na wielu palily si¢ znicze, w wazonach staly
swiezo scigte kwiaty. Nad glowami unosily sig dusze, prowadzac
Indzi do bliskich, ktorzy umarli. Odwiedzitam moich dziadkdw.
Ci ze strony mojego taty edeszli bardzo wezesnie. Drziadka nie
poznatam. Twarzy babci nie moglam sobie przypomnied, ale
pamigtalam dzien, kiedy tata wrécit do domu i powiedziat:
mama nie Zyje. Rodzicow mojej mamy pamigtam za to dosko-
nale. Babcig, kidra smazyta najlepsze karpie na swiecie, dziadka,
ktory uwielbial podrdzowad. Potrafil calymi dniami jezdzi¢ au-
tobusamni od petli do pethi, w migdzyczasie wychodzac na kratki
spacer. Szwendanie si¢ mam chyba po Nim. Pamigtam, kiedy
mieszkalismy razem, Kedy chorowat, kedy wycierat mi nos swo-
imi bawetnianym chusteczkami. Codziennie mial inng, w innym
kolorze. Cudowni ludzie. Zamyilona, preywolujac wspomnienia,
dotartam do miejsca, w ktdrym pochowano mojego przyjaciela
sprzed lat - Stawka. Stawek Galecki. Kiedys kolezanki smialy

sig, ze w zasadzie kiedy weZmiemy lub, zmieni si¢ tylko jedna
litera w moim nazwisku Byt szalony, z glows pelna pemyslaw,
zawsze usmiechnicty. Zarazat soba. Nie dalo si¢ Go nie lubic,
chociaz niektorzy probowali. Na plycie namalowano mu outy.
Kochal muzyke, ktorg sam komponowat. Wyjechat do Londynu
za lepszym Zyciem. Nie chaelismy Ge puicid, ale — jak zwykle -
postawit na swoirmn. Kiedy spotkatam go latern, miestac przed Jego
smnierciz, mial 29 lat. Dhugo rozmawiali$my i powiedzial: Asia,

ja wiem, ze nie dozyjg 30-tki. Zginal ragicanie na kilka tygodri

przed swoimi 30. urodzinami. Jakby wiedziat, chociaz
wydaje sie to niemozliwe. W Londynie byl szczgdlwy,
alizowal si¢, spefnial marzenia. Mial swoje preystowiowe
Pig< minut, ktore wykorzystal Brakuje Go, tej Jego normalnoici
w dzisiejszym zwariowanymn swiecie,

Czasem intuicja podpowiada nam rzeczy, w ktére trudno
uwierzy¢. Czy moima przewidzie ostatni dzieh swojego Zydat
Nie wiem. Wiem, ze czasem widze i cznjg rzeczy, kiore sie dzieja.
Ze kiedy na cos bardzo si¢ czeka albo bardzo si¢ czegos chee,
to sig dzigje, predze] czy pozniej. Kiedys wymarzylam sobie
prowadzenie magazynu lifestylowego i program w radiu. Zawsze
chciatam pracowac w telewizji na Zywo. Cheialam miec cudowna
rodzine, kilku, ale prawdziwych przyjaciol. Marzylam o swoim
mieszkaniu, kiore byloby azylem. Az boje si¢ pormysied co dalef.
Znajomi émieja sig ze mnie, ze jestern wiedZma. 1 22 czasem
lepiej, zebym sig nie odzywata. Kilka razy sie pornylitam, ale tylo
w kwestit lndzi. Oni s3 nieprzewidywalni. { gdyby tak podsumo-
wad ostamic lata mojego Zydia, to moge Smiato powiedzied, 2e
karta sic odwraca. Ze warto wierzy¢. Wario wychodzic ze strefy
komfortu i ryzykowad. Nie bad sig, a decyzje podejmowad ma-
drze. Stuchad, co podpowiada narm intuicja, ona rzadko stg myhi.
A porazki? Porazki wzmacniaja, podobnie jak upadki. Dzigld nimn
stajenny si¢ silndejst, ale tez bardziej ostrozni. Nie bojny sig ziian,
tepo oo Niesie nam zycie, Nie lekcewazmy tego co zsyla nam Jos,
bo to moze by doskonaly poczatek naszej drogi do szczedcia
ldzrmy do przodu z podniesiong glowa, z nsmiechem na twarzy,
dumni z siebie. Pozwdimy tez sobie na kzy, odosobnienie t udiecz-
ke od codziennosci. Jestesmy tylko ludZmi. Nie zapominajmy
o tych, ktdrych kochamy, kochalismmy. Sa blisko nas § ko wie,
moze to oni podpowiadajg nam droge?

Joanna Malecka
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wyadarzenia

Imieniny Ulicy Swiety Marcin 2019
11 listopoda, €K Zamek

Zapraszamy do wspolnege celebrowania Swigta Miepodleglo-
&ci i Imienin Ulicy Swiaty Marcin! Tradycyiny korowdd wraca
w tym roku na swoig ,starg” trase. Parada ze Swietym
Marcinem na czele przejdzie z ul. Fiekary no parking
przed Zamkiam. Po wreczeniu Marcinowi kluczy do miasta
rozpoczhiemy koncertowy maraton. Na scenie wystqpig: Krakow
Street Band, lzzy & The Black Teees oraz Pablopavo i Ludziki.
Przez caly dzien bedrie moizna wzige te? udzial w animacjach
i warsztatach. Imieninowe propozycje dla swaoich gosci
przygotowall tokee przedsiebiorcy, artysci i restauratorzy z ulicy
Sw. Marcin.
— godz. 14.00 — 22.00, al. Niepodlegiosci na odcinku

od ul. Fradry do ul. Sw. Marcin — KIERMASZ ROGALA

— godz. 11.00 — 12.00, ul. Swiety Marcin od ul. Gwarnej
do ul. Ratojczaka: FLEXI & FUSION DANCE GROUP /
pokaz taneczny

— godz. 11.00 — 17.00, ul. Swiety Marcin
od ul. Gwarne] do ul_ Ratajczaka: Warsziaty cyrkows

— godz. 11.00 — 17.00, ul. Swiety Marcin
od ul. Gwame do ul. Ratajczaka: Po-Dzislnio

— godz. 13.30 - 14.00: KOROWOD SWIETEGO MARCINA
—qodz. 14.00 — 14.15: przekazanie kluczy do miasta
— godz. 15.00 - 21.00Q: koncerty

— godz. 21.00 — 21.30, Plac przed CK ZAMEK:
FINAL IMIENIN ULICY SWIETY MARCIN

Konkurs z nragrodami

Serdecznie zapraszamy firmy z Wielkopolskl do udziatu

w Konkursie o Nogrode Marszatka Wojewodztweo
Wislkopolskiegeo i — Wielkopolska — Innowacyini

dla Wielkopolski” edycjo 2019, Crganizatorem Konkursu
jest Samorzgd Wojewddztwa Wielkopolskiego.

Cheamy wyrdznic tirmy, kiore w sposdb wyjgtkowy, poprzez
swoiq kreatywnose oraz otwartose na nowg mysl naukowg
wprowadzaiq na rynek innowacyjne rozwigzania. Laureatom
Konkursu zopewniamy nagrody pienigzne | promocjg

w ramach migdzynarodowych wystaw Marki Wielkopolski
oraz podczas organizowanych wydarzen o charakterze
gospodarczym przez kolejny petny rok.

Warunkiam przystgpienia do Konkursu jest wypetnienie
wniosku (stanowiqcego zalqcznik do Regulaminu)

i przestanie go w formie elektronicznej na adras:
drg.sekretariat@umww.pl

w nieprzekraczalnym ferminie do 15 listopada 2019 .

Szezegélowe informacje: www.iw.org.pl

PATRONAI
@ KCEesu

Szkolenia z Lewiatanem

— 14 listopada, godz. 10.00, Powiatowy Urzqd Procy
w Poznaniu, ul. Czamieckiego %, sala 304, |l pigtro:
warsztaty Powigtowego Urzedu Procy w Poznaniu dotyezqce
praktycznych wskazdwek i porad dlo przedsigbiorcaw
ubiegajgoych sie o zatrudnienie cudzoziemea.

— 15 listopada, godz. 10.00, 1zba Administracji Skarbowej

w Poznaniu, ul. Dolna Wilda BD A:
szkolenie KAS nt. przepiséw celno-podatkowych.

— 19 listopada, godz. 14.00, siedziba Wielkopolskiego
Zwigzku Pracodawcow Lewiatan, ul. Grunwaldzka 104,
sala 218, Il pigtro: spotkanie marketingowa
» 10 sposobdw na najlepsze gadiety dla Twojej firmy"”.

— 21 listopada, godz. 9.00, Zaktad Ubezpieczen
Spolecznych Oddzial |, ul. Dgbrowskiego 12: szkolenis
ZUS |, Korygowanie dokumentéw ubezpieczeniowych™.

SUKCES
Art!show
17 listopada i 8 grudnio, godz. 13.00 — 18.00,

Meridian’s Restauracja & Hotel w Poznaniu

Podczas wydarzen bedzie moizna delektowaé sie roznymi
obliczami sztuki, poczynajge od malarstwa, poprzez
totogrofig, fotokolaz, rzeibe, literature oz po mode i bizuterie
artystyczng. Nie zabraknie takie atrakc]i muzycznych.

17 listopada wydarzenie uswistni wystep neapolitanskiego
artysty Luigiego Pagano, zas 8 grudnia polskieqo Greka Aresa
Chadzinikolau {Gsobowose Roku 2018 { Glos Wielkopolski).
Podczas |V edycji (17.11) odbedzie sie tokze pokaz mody
wloskie] sygnowanej przez LP Pagano Moda haliana.

W kolejhych edycjoch swoje prace zaprezentuig m.in. Zofia
Kubisiok, Molgorzata Wrzesinska, Agato Amelia Wawrzyniok,
Bartosz Seitert, Tomasz Kuzniar, Tomasz Wozniak, Kamila
Trzebiotowska-Waskowicz. Meridian’s tworzy niepowtarzalny
klimat sprzyjajgoy ortystycznym spotkaniom, na ktdrych ludzie
swojg pasiq 1 wizjq sztuki mogg dzielic sie z innym, zmieniajge
swiat na lepszy. A wszystko przy wykwintnych kulinariach

i pieknych wngtrzach. Serdecznie zapraszamy do spadzenia

z nami niedzielnego popotudnia. Pragnieniem wystawiajqoych
sig artystow jest to, aby nasza artystyczna wizja zagoscila

w Pafnstwa zyciu.

Wigce] informacji znajdg Padstwe

na funpage’u FB: Artshow.

Na oba wydarzenia WSTEP WOLY!
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PATRONA
SUKCesS

« Powerful woman”,

18 listopoda, godz. 19.00, Purc Poznan

W listopadzie spotykamy sig w poniedziaiek, jednak nie tylko
z tego powodu to spotkanie bedzie wyjgtkowe. Razem

z dr Joanng Heidtman z Business Doctors oraz Kingg Kral

i Adrionng laneczek z Confashion bedziemy rozmawiac

o sile i mocy kobiet, o tyim jak zarzgdzac swojg efektywnoscig
i sobg by byé | Powerfull woman®.

Zaprasza Klub Kebiet Przedsigbiorczych

M PATRONAL
({CeSu
ili edycja EduPak Pelska

19 listopoda, godz. 15.00 — 20.00,
CGérodek Doskonalenia Mauczycieli w Poznoniu

W ramach Europejskiego Tygodnia Redukdi Odpodow

w Osrodku Doskongalenia Mauczycieli w Poznoniu
zainagurowana zostanie |l edycjo projektu
edukacyjno-ekologicznego EduPok Polska 20192020,
Projekt skiada sie z trzech etapow. Fierwszy to
wigloplaszczyznowa Konferencjo | Warsztaty dla nouczycieli

z calej Wielkopolski. Temat spotkania brzmi: _ Jak ocalic
przyrode i ludzkose przed samozagtadg? Czyli jak swiadomosc
naszych codziennych wyborow wplywa na zmieniajgoy sie
Swiat”. Podczas Konferendi zostang poruszone miedzy innym
zagadnienia zwiqzane z prawidlowym seqgregowaniem
odpaddw czy ,zero wasta” w szkole | na zakupach. Natomiast
na Warsztatach, nauczyciele zamieniq sie w uczniow

i w praktyce przekonajq sig o tym, jok wyglgda obieg
zamkniety w oparciu o poszczegdlne frakcie. Na uczestnikow
czekad bedzie catering |, zero waste” przygotowany przez
Weranda Family oraz sadzonki drzew dla placowek
oswiatowych przekazane przez Regionalng Dyrekcje Lasow
Panstwowych. Mauczyciele otrzymajq takie , MNiezbadnik
ekologiczny”, kiory w formie elektroniczne] bedzie zawierat
materiaty dydaktvezne. Drugi etap projektu to praca
nouczycieli z przedszkolakami i uczniami na zajgciach

w przedszkolach i szkotach w oparciu o otrzymane materialy.
Etap trzeci to Konkurs ekologiczny dla dzieci i mlodziezy.
Jago zwiericzeniem bgdzie wystawa prac | wreczenie nograd
podczas targdw edukacyinych no terenie Miedzynarodowych
Targow Poznariskich, ktére odbedq sie 6-8 marea 2020 roku.
Warto dodad, Ze Konkurs jest jadnym z nielicznych, w ktdrym
to laureaci wybierajq sobie sami nagrody jakie cheieliby

otrzymad.

Szkola Matego Iniyniera

Volkswagen Poznan po roz kolejny chee pokazae uczniom
szkol podstawowych, jok fascynujgca moeze bye nouka.

Aby wygrad, nie muszq rysowad, Spiewac czy tanczyc —
wystarczy jedynie aktywnos w glosowaniu.

Warto wzigé w nim udzial, bo to podium ma az 10 miejsc!

A kazdy z finalistow otrzyma atrakoyiny pakiet nagrod: zestow
kiockdw Lego Mindstorm o wartosc & tys. 2,

catodniowy Festiwal Nauki, szkolenie dla 2 nauczycieli.

Do udziatu zapraszamy szkoly podstawowe z calej
Wielkopolski. Zgtoszenia trwajg do 20 listopada

za posrednictwem strony szkolamalegoinzyniera.pl.
Formularz zgloszeniowy moie wypeinic¢ kazda petnoletnia

osobha zwiqzana za szkolq — dyrektor, nauczyciale, rodzice,
pracownicy.

PATRONA
KCEeSL
SPA dla Umystu

28 listopoda, godzina 17.30,
5PA 1306, Termy Maoltanskie, ul. Termaina 1, Poznan

SPA dla Umystu — zostan swojq przyjaciolkqg to wydarzenie

organizowane przez Kobiety dla Kobiet. W pieknych

przestrzeniach SPA 1306, uczestniczki bedq miaty okazje

spedzic wieczor pelen spokoju 1 dobraj energii, podeczas
ktdrego organizatorzy zaopiekuiq sie zardwne ich ciatemn,
jak i umysiem. W programie wieczoru:

— SPA dla umysiu — zostar swojq najlepszq przyjaciotka:
Warsztat psyc holegiczny prowadzony przez Pauline llijew,
a w nim sposoby na zaprzyjaznienie sig z samg sobg,
aczyszczenie | wyciszenie umystu dobre wypoczywanie,
jak zadba¢ o skére jesieniq i zimg — oto jest pytanie!
5PA 1306 odpowiada, jok skutecznie pielegnowar skore
twarzy — domowo i profesjonalne;

— Fryzura podkreslajqea urodg — jok jq znaleizs?

Analiza kolorystyczna fryzury wykonana
przez Wierzbicki & Shimidt.

— Skaner skory prawde Ci powie czvli analiza skory
pozrwalajgen okreslic rodzaj skary oraz najkorzystniejszg
dla niej pielegnacie

— Relaksujgcy masaz oroz odiyweza parating dioni.

Bilety: 99 =i.

Cena zawiera — udziat we wszystkich atrakejoch wieczory,
catering, Prosseco, upominki.

BILETY: www.biletormat.pl
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wrecz skupienie przy pisaniu, wplywa bowiem na obni-
zenie poziomu odczuwanego bolu.

AW: Pisanie odr¢czne poprawia zdolnosé logicznego
myélenia i zapamietywania, ma dziatanie zblizone do
glebekiej medytacji. Oczyszcza umyst i intensywnie
aktywuje wigksze partie mézgu - podobnie, jak gra na
instrumencie. Wiekszo$¢ z nas shucha muzyki z serwi-
sdw muzycznych, a jednak nie przestaliémy uczyd sie
graé na pianinie czy trabce.

Na czym bedzie polegatl Festiwal Kaligrofii?

AW: Dla tych, ktérzy myéla powaznie o kaligrafowaniu,
bez wzgledu na to, czy dopiero zaczynajg, czy jui od lat
doskonala swojg sztuke - proponujemy warsziaty ze
wspaniatymi tutorami polskimi i zagranicznymi. Oferu-
jemy ponad 10 zrdznicowanych warsz-
tatéw - od intensywnych, dwudnio-

wych warsztatow dla zaawansowanych
kaligraféw, po dwugodzinne spotkania
dla stawiajacych pierwsze kroki. Te
warsztaty beds platne, ale staraliémy
sie zaprosic naprawde swietnych
prowadzgcych. Swdj przyjazd zapo-
wiedzieli czlonkowie stawnej grupy
Calligraphy Masters: Adam Kiodecki
Theosone i Viktor Kams - Mister
Kams. Z Kanady ma do nas przylecied
Michael Ward - MrMGWard - praw-
dziwa gwiazda stylu spencerskiego.
Wirdd wykladowcedw z Polski mamy
zaréwno Swietnych kaligrafdw, jak ili-
ternikdw, introligatordw i specdw od
kompleksowege myslenia wizualnego.
OP: Dla oséb, ktdre jeszcze nie do konca wiedzg czy ka-
ligraha to cos, co polubia, przygotowalismy kritkie, godzin-
ne spotkania przy wspolnym stole, gdzie pod okiem czuj-
mych kaligraféw bedzie mozna postawic swoje pierwsze,
moze jeszcze koslawe, ale z pewnoscig pelne urolo, litery.
AW: Dopinamy jeszcze program pokazdw { wykladdw., Be-
dzie mozna podpatrzed, jak robi sie artystyczne obsadki do
kaligrafii, jak pisze si¢ nietypowymi narzedziami, takimi,
jak ruling peny, zobaczyd, jak mozna samemu przygotowad
atrament czy postuchac o dawnych mistrzach kaligrafii.
OP: Festiwal odbywa sig rdwnaolegle 2 Targami Sztu-

ki i Przedmiotéw Artystycznych — zatem i u nas nie
zabraknie stoisk z pieknymi przedmiotami. Milodnicy
liter | poznaniacy szukajgcy prezentdw na zhliZajace

sig Swieta, beda mogli kupic pidra - te wspadiczesne

i te vintage, ekskluzywne atramenty, recznie robicne
obsadki, materialy potrzebne do kaligrafii, papier, notesy
i inne artykuly do swojej dzialalnodcd artystyeznej. Nie
zabraknie tei niezwyklej atmosfery Nocnego Pisania -

JEDNA Z WIEKSZYCH
WARTOSCI| FESTIWALU
JEST STWORZENIE
PLATFORMY DO
SPOTKAN DLA
ADEPTOW KALIGRAFII
~ SZTUKI RACZE]
INDYWIDUALNE]

wieczornego spotkania, podczas ktérego rézni kaligra-
fowie pracujg obok siebie, tworzge swoje dziela. Goscie
moga nie tylko pedziwiad proces twérczy, ale rowniez
podchodzié | zadawad nurtujace ich pytania.

Jedng z wickszych wartosci Festiwalu jest stworzenie
platformy do spotkan dla adeptdw kaligrafii - sztuki ra-
czej indywidualne]. Jest tu miejsce na wymiang dodwiad-
czef, obserwowanie mistrzéw przy pracy, czy spotkanie
innych lndzi ogarnigtych ta sama pasja.

Wspominalysicie, fe na Festiwalu kazdy znajdrie coi
dla siebie — i ci, ktérzy o kaligrafii nie wiedzq wia-
sciwie nie, ci, ktérey zaczrynajq sie interesowaé tq
driedzing, jok i ci, dla ktérych stala sie ona pasjq.
AW: Whrew pozorom to weigz rosrgca grupa. Jeden z kra-
kowskich kaligrafdw zwyld mawiac,

ze do skryptorinm nie wehodzi sie
bezkarnie - kaligrafia naprawde wciaga.
I choé wielu 2 nas z poczatku kojarzy sie
ze Zmudnym malowaniemn szlaczkdw

w zeszytach w trzy linie, ktdrege nie
cierpieli w szkole, to jako osoby bardziej
swiadome, odnajdujemy w tej czynnosci
niebywaly spokdj, ukojenie, oderwanie
sie ad rzeczywistoicl, sposob na cholby
polgedzinne spowalnienie. Ci, ktorzy
sprobowali kaligrafii i sie w nia weig-
gneli, twierdza, Ze jest to najwspanialszy
sposcb na relaks.

OP: Coraz liczniejsze wydarzenia zwig-
zane Z pleknym odrecznym pisaniemn,
crganizowane w catej Polsce, pokazujy,
ze grupa oséb kochajacych pisanie
cdrgczne rosnie blyskawicznie. Niektdre warsztaty czy
bilety na wybrane spotkania rozchodza si¢ w kilka godzin,
Prowadzac wiasne warsztaty, widze, z jakim zainteresowa-
niem si¢ spotykaja i ile frajdy daja uczestnikom.

AW:W zesziym roke miejsca na festiwalowe warsztaty
rozeszly si¢ w ciagu dwéch godzin, Mamy nadziejg, Ze

w tym roku wystarczy ich na nieco dhuzej, bo przygoto-
waliémy wigcej atrakeii.

A zatem do piér?

AW: Definitywnie! Nawet jesli nie widzimy utylitarnej
potrzeby chwytania za piéro, warto to zrobic dla wlasne-
go zdrowia. Albo przvjemnosei. I

www.facebo ok com/Festiwal Kallgrafilf
www festiwal.mip.pl

bilety: tobilet.pl
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dziwych przyjaciét poznaje sig, kiedy czlowiek dorobi
si¢ pieniedzy. To wszystko nieprawda. Kiedy masz wie-
cej pieniedzy i cheesz jechaé na Malediwy, to twoich
znajonych nie musi byd na to stad, [ tak kontakt powoli
si¢ astabia. To nie jest niczyja wina. Po prostu zmieniajg
si¢ priorytety. Mam przyjaciela, z ktorym wyjezdzamy

na Mazury. Bardzo sobie to cenie.

Sukces sukcesem, ale byl moment w Pana #yciu,
kiedy ledwo utrrymal Pan firme.

Tak, to byly lata 2007-2009. Posypala sig gospodarka.
Mieliémy 14 samochodéw 1 nagle Raiffeisen Bank wypo-
wiedzial nam debet w rachunka biezacym. Pamietam ten
dzien doskonale. Jechatem samochodem i zadzwonita
ksiegowa. Mdwi, Ze cos niedobrego sie dzieje, bo wszyst-
kie pienigdze, ktore wplywaja na rachunek pokrywajg
kredyt. Brakowato pieni¢dzy na platneici i regulowanie
zobowigzan. Faktycznie bylo ciezko. Zebralismy wszyst-
kich kierowcdw i dlugo dyskutowalidmy o tym czy zwal-
niamy, czy czgéciowo zrezygnuja z wimagrodzen.
Wszyscy zostali. Ten kryzys trwal trzy

lata. Potem dogadalem: sie z innymi

bankami i ruszylidmy do przodu.

W 2012 roku, kiedy pojawialy sie ozna-

ki ozywienia na rynku, zaryzykowalem
i kupitem 20 ciezardwek, nie majac

na to ani kierowcow, ani klientow. Poza
tym dostatern leasing na bandyckich
warunkach, procent siggat 20 punkidw.

Ma ce Pan liczyl? Mdgt Pan zbankru-
towadé.

Liczytem, ze rynek ruszy 1 bedzie tak
ogromne zapotrzebowanie na nasze ustugi, ze sprze-
dam to za kazde pienigdze. I to si¢ sprawdzilo. Dzié
mamy 200 cigzarowek. Rok 2012 i ta decyzja spowodo-
wala, ze mocno sig wybilidmy i obecnie jestedmy jedna
z najwickszych firm transportowych w Europie. Duzo
firm ma ciezaréwki, ale pracuja na wynajetych parkin-
gach, biurowcach. My mamy wszystko swoje. Nie jeste-
$my od nikogo zalezni. Swoj serwis, swoja myjnia,
magazyn, stacja benzynowa, za chwile ruszanry z kolej-
ng inwestycja — budowa magazynu obstugujacego e-
-commerce. [ nam to wychodzi ($miech). Jestesmy
firma sukcesu. Wiele rzeczy robimy jako plerwsi. Tak
bylo np. z wozkami widtowymi, ktdre podwieszamy
do samochodow i jezdza z nami po catej Europie, roz-
ladowujace towary naszych klientéw na placach budéw.

Czy trudno prowadszi sie firme transportowq?
Patrzymy z niepokojem w przysztos, ale nie zatamuje-
miy rak. Coraz trudniej jest fatwo zy<. Iloéé¢ kontroli, do-

NIE WIERZE
W SZESC ZYC.
JEST TU | TERAZ -
DOCENIAIMY TOJ Pana sukcesem sq ludzie?

NA OKLADCE | 27

szukiwania si¢ bledow w prowadzeniu dziatalnosci go-
spodarczej, jest zatrwazajgca. W ubieghym roku mieli-
$my wigcej kontroli niz fycznie przez ostatnich 15 lat.
Nie wspomng o ogromnych podatkach, ciagle rosna-
cych oplatach. Pietnascie lat temu, kiedy zaczynalem,
mawilen. ze jest ciezko, dzis tez jest ciezko, ale wtedy
byla jakos latwiej. W ubieglym roku aresztowane nam
cigzardwke, bo whoskienu policjantowi nie spodobal sie
jeden dokurnent, ktory miat kierowca. Powolywat sig
Przy tym na ustawe z 1627 roku, ktora pozwalala mu
aresztowac pojazd na pdl roku. Po treech miesigcach
udato nam si¢ ja odzyskad, ale sprawa w sadzie trwa

do dzi§. Pamietam taka sytuacje, kiedy jeden z naszych
kierowcdw wrocil 2 trasy z zerwang gora kabiny i przy-
czepy. Pytamy: panie Wlodzimierzu, co si¢ stalo? Odpo-
wiedzial: deczko sie nie zmiescitem.

Czego Pan sie najbardziej boi?

Szkody osobowej, tego, zeby nikomu nic si¢ nie sta-

lo - zaréwno kierowey, jak i innemu uzytkownikowi
drogi. Stawiamny na bezpieczefistwo.
Nasze pojazdy wyposazone sa w czuj-
niki cofania, systemy zmiany pasa ru-
chu, systemy zapobiegajace najechaniu
na pojazd poprzedzajacy, kazdy ma ka-
mere. Ale to i tak nie zwalnia kierow-
cOw z korzystania z wyobraZni, o ktdrej
nigdy nie powinnismy zapontinac.

Zdecydowanie, Czes¢ zatogi pracuje ze

mng od samego poczatku. Ludzie to

Klucz do sukcesu. A motywowanie ich
ta nie tylko pieniadze. To tez szacunek i docenienie czy-
jeié pracy. Rzeczywistosc zmienia sie bardzo szybko i nie
ma czasu na zatrzymanie sig.

Dlatego zainwestewal Pan w Klub Sportowy
Kozioltek?

Miodziez to nasza przyszioéc. Prasze sobie wyobrazi¢
prawie 300 chlopakéw, ktérzy w koszulkach z naszym
logotypem: grajq w pitke nozna. Panuje przy tym niesa-
mowita atmosfera. Organizujemy miedzynarodowe tur-
nieje. Mamy sporo osiagnied i pasjonatow, ktorzy
naprawde cheg trenowag,

| to meie byé kolejnych, prawie 300 kierowecow
Marathoru.

Bardzo bym chcial. Poza tym na jednej z naszych cigza-
rdwek jest nadrukowane ich zdjecie. Pronwjemy ich
wszedzie, bo jestesmy z nich dumni, podobnie jak z na-
szej firmy. I
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Byli zapracowani, zabiegani i nie
zauwazyli, ze ich syn chcial spedzac
z nimi wiecej czasu, a nie umiafl im
tego przekazaé. Znacie taki scenariusz?
Czy u Was w domu nie jest podobnie?
Na wlasnej skorze przekonali sie o tym
Ariadna i Lukasz Sowinscy, ktorzy
szukajac pomocy dla syna, stworzyli
Brainy Poznan Malta. To miejsce,

w ktorym dzieci uczg sie kreatywnego
myélenia, mowienia o swoich
potrzebach, o wzajemnym szacunku.
Uczg sie doswiadczad, budujac przy tvm
poczucie wlasnej wartosci. A nie ma
nic piekniejszego niz usmiech wiasnego
dziecka i $wiadomos¢, ze samo buduje
sobie droge do szczescia.

Jak to osiagngc?

W Brainy Poznan Malta.

POZMAWIA JOANNA MALECKA
ZOIECHIA SEAWOMIR BRAMDT






Bo jeili dzi$ nauczymy je dokonywania wybory, to w
przysztoici nie beds mialy problemu z wyborem szko-
by czy zawodu. A wszystke dzieje sie w zgodzie ze soba.
Dzis niewiele osdb tak naprawdg potrafi podejmowaé
decyzje. To jest bardzo trudne. Najbardziej nieszczesli-
we dzieci to te, ktdrym wybiera si¢ przyszlos< i za nie
decyduje. Lepiej nakierowac i podpowiedzied, a wybbr
zostawid im. I tej sztuki uczymy my. Cheemy nauczyé
dzieci wejécia w siebie, w swoje myili, potrzeby, poka-
zaf, jak radzi¢ sobie z rzeczywistoicia. Pokazujemy, ze
jest cos takiego jak Intuicja, kidrg dzieci majg, ale nie
potrafig nazwad. Dzieki roznym ¢wiczeniom uczymy,
jak mdwi¢ glosno o swoich potrzebach i o tym, co nam
nie pasuje. Uczymy dialogu, ktéry — sama wiesz - jak
dzis jest skomplikowany.

Mo dobrze, ale przeciei odpowiedzialnosé za dziee-
ko ponosi dorosty.

AS: Oczywiicle. Odpowiedzialnoié za relacje dziec-
ko - dorosly zawsze ponosi dorasly. I wszystke 1o co
robimy, robimy w dobrej wierze. A jedli nie wierny, ze
mozna inaczej, to robimy tak, jak umiemy. Rodzice
chca, by ich dzieci sig rozwijaly, szukaty swojej drogi
do szczeicia, dlatego je do nas chetnie przyprowadzajg.
A my, dodatkowo jeszcze pomagamy rodzicom zapra-
szajac ich na seminaria inspirujace wedhug wartosci
Jespera Juulz. To on przeciez méwi o empalii, auten-
tycznodcl, réwnoécl w godnosci, zachowaniu wlasnej
integralnoici, relacji, prawdziwym dizlogu. Bo o to
nam w Zyciu chodzi. Kazdy ma swoje zdanie i kazdego
zdanie trzeba uszanowad. Wymaga to duzej koncentra-
cjiiskupienia zaréwrto od rodzicéw, jak i dzieci. I jesh
zaczniemy je uczy¢ od samego poczgtku wladnie takie-
go podejicia, zapewnimy im lepszy 1 fatwiejszy start w
przyszliodc. A jedli dodatkowo zajmiemy sig rodzicami i
zainspirujemy ich do do$wiadczania, uczenia si¢ razem
z dzieckiem dialogu to ostagniemy efekt wow - bedzie-

my sie wspierad, rozumiec i budowad Swietne relacje.

Ma czym polegajq Wasze warsziaty?

LS: Kurs Brainy trwa 2 lata | ma dwa poziomy. Kazdy
poziom skiada sig z czterech modultéw. Zaczynamy

od warsztatdw wprowadzajgcych w weekend. Potem
mamy 9 zajeé powtorzeniowych, po ktorych jest
kolejny weekend, dzieci wchodza na wyzszy poziom
skupienia i koncentracji. Po czterech modutach vzy-
skujg poziom pierwszy, podstawowy. Poziom drugi,
ekspercki, to dalsze rozwijanie swoich umiejetnoéci.
Warsztaty wprowadzajgce pozwalaja dzieciom zaznajo-
mi¢ sie z tym, co my tu robimy i zobaczy¢ czy w ogdle
jest to dla nich interesujace. 83 z nami tez rodzice,
ktorzy moga sig przekonaé czy dziecko sig tutaj dobrze
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RKAZUJEMY, ZE TRZEBA WALCZYC
DO KONCA, DOSWIADCZAC.
DAJEMY IM MOTYWACIE DO

DZIALANIA, CHCEMY ZEBY SZUKALY
ROZWIAZAN. TO POWODUJE, ZE

DZIECI SIE ROZWIIAIA,.

ALE BEZSTRESOWO |

czuje, czy nie. Ich zaangazowanie jest niezwykle waine
w tym projekeie.

AS: Uhwazarn, Ze tego typu zajecia powinny na stale
znaleié sl w grafiku szkolnym. Sa niebywale po-
trzebne. Na naszych zajeciach wystepuje cos takiego
jak przejicie od zabawy, przez pobudzenie dziecka,

do stanu relaksacji. Dobteramy do tego odpowiednie
dwiczenia fizyczne, wzrokowe, stuchowe, wizualne.
Mamy zagadki lateralne, a wszysiko odbywa sie przy
$wiademym, glebokim oddechu przeponowym i piciu
wody - to jest bardzo wazne.

£8: Kreatywnodé¢ w dziecku mozna rozbudzié w kaz-
dym momencie. Prosze zada¢ grupie dzieci pytanie: co
trzeba rozbi¢ przed uzyclem? Uzyskasz tyle adpowie-
dzi, ile jest uczestnikow zabawy. W szkole nikt nas tego
nie NAuCzy, bo tam dostajemy gotowe rozwigzania.
Waine jest dojic do pewnych rzeczy samemu, metoda
prob i bleddw, pomystow i kreatywnoéci.

AS: Najwazniejsze jest dla nas pokazac dzieciom i
nauczy< ich, ze szacunek nalezy si¢ wszystkim, bez wy-
jatku, Ze nie da sig zy¢ bez formutowaniz swoich mysli,
wyrazania emocji. Rodzicom pokazujemy, ze trzeba
pytac i rozmawiad, a do dzieci zwraca¢ sig z godnoscia.
To jest cigzka praca nad soba 1 nikt tego nie ukrywa.

I jedli nasza pociecha bedzie cheiata doswiadczad, to
pozwolmy jej na to. Jesli przyniesie ze szkoly zia ocene,
wyshuchajmy i znajdémy rozwigzanie, karanie prowa-
dzi donikad Wszystkie formy krzyku, bicia, poka-
zywania dziecku, ze nie da rady, nie umie, nie zrobi,
powodujg abnizenie u niego wlasnej wartosci, ktdra
odbudowac jest bardze trudno. |

hittps:iwww. bralnymalia. plf
hitpsiiwwwilocebook.com/brainypoznanmalia/
htips:/iwww.Instagram.com/brainypoznanmalta/ "{b
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amkniecie ksiag rachunkowych 2019 r. zastuguje
na szczegdlna uwage, poniewas jest to dopiero
drugi rok powszechnego obowiazku sporzadza-
nia sprawozdawczodc finansowej w formie cyfrowej.
Zanim jednak podmioty zcbligowane do sporzadzania
e-sprawozdan przystapia do ich opracowania, muszy
zamkna< ksiegi, co nie jest prostym zadaniem. Warto
zatem wczetniej si¢ do tego przygotowacd. Przedsi¢biorcy
czesto nie maja dwiadomodcl, z jakim wyprzedzeniem
nalezy rozpoczad te dziatania.
- Wiele elementdw niezbednych do sprawozdania
finansowego nalefy preygotowad znacz-
nie wezesnie] - méwi Eukasz Motata,
wykiadowea Oddziale Wielkeopolskiego
w Poznaniu Stowarzyszenia Ksiggowych
w Polsce. Stowarzyszerie od prawie 90
[at wspiera ksiegowe i ksiegowych wtym
nietatwym okresie, organizujgc miedzy
innymi serig bardzo intensywnych, bogatych merytorycz-
nie szkolen, popularnie nazywanych ,, Akl Bilans™ (tylko
w zeszlym roku wzigto w nich udziat hlisko 1000 ksiggo-
wych). - Rozsadnie jest zaczac prace przygotowawcze jui
w listopadzie. Daje to szanse na potwierdzenie w odpo-
wiednim terminie, ze dane wynikajace z ksiag rachunko-
wych odpowiadaja rzeczywistosci oraz ze zapisy w ksiegach
54 kompletne. Dotyezy to przede wszystkim ebowigzkdw
inwentaryzacyjnych oraz procedur, jakie powinny byc
przez dobrego ksiggowego wykonane przed przystapieniem
do sporzadzania sprawozdania Ainansowego.

BY UNIKNAC BLEDOW

Pospiech wynikajgcy ze zhlizajgcego sie korica roku

i okresu okeoloswiatecznege sprzyja niestety w pracy zbyt
duzym uproszczeniom i pomytkom. Szkolenia dajg szan-
s¢ omdwienia wyzwan i problemdw, ktdre pojawialy sie
we wezesniejszych latach w innych jednostlach i dzigki
temu pozwalajg unikngd bleddéw.

— Warto odéwiezyd wiedze z zakresu procesdw inwenta-
ryzacyjnych, kidre poprzedzajg techniczne zamlmigcie rokin
I mowa tu nie tylko o spisie 2 natury czy potwierdzeniu
sald, ale preede wszystkim o weryfikacji zgodnoéci zapisow
w ksiegach rachunkowych z odpowiednimi dokumentami
- podkredla Fukasz Motata. Oprdcz gruntownej analizy pro-
blemow, ktdre zaistniaty w minionym roku, w ramach ,, Akeji
Bilans” omawiane s tez zmiany w przepisach, kidre weszly w
zycie w minionym okresie jak i te zapowiadane.

Podniesienie przez ustawodawce limitdw ograniczaja-
cych zastosowanie uproszezen dla podmiotéw matych,
daje mozliwosc skorzystania z nich w wickszej liczbie
firm niz dotychczas. Podcezas serii szkolefi, wyldadowcy
Stowarzyszenia Ksiegowych w Polsce wyjainiy dokiad-
nie, kto bgdzie mogh z nich skorzystad i w jakim stopniu,
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ale tez przedstawia wady stosowania takich uproszezed
dla jakosci prezentowanych informaciji.

SPECJALNE SZKOLENIA

»Akcie Bilans 20197 zainauguruje 27 listopada br. szko-
lenie w Oddziale Stowarzyszenia w Ostrowie Wielkopol-
skim. Dzieni pézniej spotkania rozpoczng sig w Pozna-
niu, a w kolejnych dniach - w innych szeicin oddzialach
naszego regionu. - Wiemy, Ze az do chwili obecnej,
niektore spotki nie ztozyly swoich sprawozdan finanso-
wych za rok 2018 do KRS. Mimo, Ze termin ich zloZenia

mingl wraz z koficem czerwca - zwra-
ca uwage Lukasz Motala. - Przyczyny
takiego stanu s3 rozmaite i uzalez-
nione od wielu ckelicznoscl. Na razie
zagadks jest, w jaki sposdb potraktuje
je administracja paristwowa.
Sytuacja nie jest jednoznaczna,
jesli weEmiemy pod uwage, ze wicle problemdw mialo
swoje Zrddlo w ebiektywnych trudnosdciach zwiazanych
z infrastruktury techniczng administracji publicznej.
Jak wynika z badania przeprowadzonego przez Oddzial
Wielkopolski w Peznaniu Stowarzyszenia Ksiggowych
w Polsce, istotnym utrudnieniem w przeprowadzeniu
cyfrowej sprawozdawczoici byly problemy 2 systemem
e-KRS oraz brak odpowiednich objainien i instruk-
cji dotyczacych wypelniania poszczegdlnych struktur
logicznych e-sprawozdan.

Szkolenia w ramach ,, Akcji Bilans™ daja mozliwos¢ wy-
miany cennych doswiadczen w gronie specjalistow, kidrzy
mierzg sig 2 podobnymi wyzwaniami. Pozwalaja zdobyé
praktyczng wiedze | wartosciowe wskazdwki, jak unikngd
najpowszechniejszych bledéw uczac sie na przykladach
z lat ubieghych. - Skondensowana forma i intensywny
przebieg szkolenia sprawiaja, ze w krotkim czasie ksiggowi
zyskuja niezbedna wiedze do sprawnego przeprowadzenia
zamkniecia rokn. Warto przy tym pamigtacd, ze odpowie-
dzialnosé za niedotrzymanie obowigzkow wynikajacych
Z przepisow o rachunkowoséci, ponosi nie tylke ksiggo-
wy, lecz rdwniez kierownik jednostki, czyli najczgscie]
zarzad (w spétkach kapitatowych), wspolnicy prowadzacy
sprawy spatki (w spdtkach osobowych) lub przedsigbiorca
{w przypadku oséb fizycznych prowadzacych dziatalneéé
gospodarcag i pelne ksiegi rachunkowe). Dodatkowo
trzeba miec na uwadze, ze sprawozdania finansowe s3
obecnie powszechnie dostepne poprzez e-KRS nie tylko
dla organdw administracji, ale tez kontrahentéw, pracow-
nikéw czy konkurencji, stad tym wigksza wage nalezy
preytozyd do ich zawartodci i jakesei. Wyspecjalizowani
pracownicy ksiggowoici, z bogata wiedza merytoryczna,
pozwola uniknadé wielu nieprzyjemncsci - podkredla
fukasz Motata. ||
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44 | GLOS BIZNESU

Jak dlugo mialas te bituterie?
Z tydzieri. Byla pickna, okazala i nigdy jej nie zapomne.

lle crasu uplynelo od pomysiu do realizacji?

Troche to trwato. Powoddw byto wiele. Przede wszyst-
kim wtedy prowadzilam zupelnie inny biznes. Potem
pojawily sie dziecl. Kiedy nasza mlodsza corka skorceyta
7 miesigcy, siedzielimy z mezem w naszym dwupo-
kojowym mieszkaniu na parapecie w kuchni, bo nie
bylo innego miejsca i dlugo rozmawialiémy, a whasciwie
szeptalifmy, Zeby nie abudzic dzieci. To byl ten moment,
kiedy podjetam decyzje: robimy to!

Od czego zaczelas?

Od policzenia bizuterii. Wiedzialam,
ze majac kilka lub kilkanascie sztul,
to sie nie uda. Zaczelam kompleto-
wac, szukad. Czesé pozyskalam ze
zbicrow rodzinnych rodziny Kwiat-
kiewiczéw, doleiviam swoje, a czedd
zostala zakupiona. Z drugie] strony
musiatam zbudowad zespélludzi do
pracy, postawic strone internetowsa,
stworzyc system logistyczny, maga-
Zynowy, system rezerwacji polaczony
z kalendarzem. To wszystko trwalo
1,5 roku.

Trudno Ci bylo skompletowaé
zespdt?

Bardzo trudno, na szczeicie wszystko
si¢ udato. Mam szeiciooscbowy zespot,
ktéry pracuje ze mna od poczatku.

Czy czasem zaglqdasz do tej bituterii, ktérq odda-
tas do Bizumanii?

Pewnie! Otwieram pudetka i mowimy sobie ,,czeid”

A potem te kolczyki, taficuszki i bransoletki czekajg
spokojnie na kolejna pania, ktdra je zalozy.

Dla kogo jest Bizumania?

Dla wszystkich, na kazda okazje. Mamy klientki,

ktoére wypoZyczajg bizuterie dla calej rodziny na $lub,
urodziny czy komunie dziecka. Zz cene zakupu jedne]
sztuki majg tak naprawdg wiele elementdw, ktdrymi
cleszy sie cala rodzina. Bizuterie wypozyczaja tez panie
na wystawne kolacje, bankiety, ale tez na spotkania
biznesowe czy randki. Mamy bizuterie na co dzief, kté-
ra tez cieszy sig sporym powodzeniem. W naszej bazie
dostepnych jest kilka tysiecy sztuk bizuterii. Prosimy
tylko pandw o niewypozyczanie pierfcionkdw zareczy-
nowych (émiech}.

SPECIALNIE
DLA NASZYCH
CZYTELNIKOW MAMY

RABAT

W WYSOKOSC]

20%.

KOD: SUKCES?20
WAZNY DO 31.03.2020

Jakie sq warunki takiego wypoiyczenia bituterii?
Klientka wybiera i wypozycza bizuterie sposrod tysigcy
wzordw ze zlota, srebra, dizmentdw i innych kamieni szla-
chetnych. Bizutetig, na wybrany przez nia adres, dostarcza
kurier. Po skorzystaniu 2 naszej bizuterii padczas wainego
wyjscia, imprezy czy slubu, pakuje jy do naszego zwrotnego
pudelka i oddaje zapakowang bezpiecznie w karton lurie-
rowi. Najwazniejsza byla dla nas prostota i wygoda ushugi.

Co, jeéli cos uszkodzimy?

Kazdg tego typu sytuacje traktujemy indywidualnie, ale
przede wszystkim zalety nam na komforcie klientek.
Dlatego za drobne uszkodzenia, wynikajzce z normalnego
uzytkowania, nie pobieramy Zadnych oplat. Tego typu
naprawy bierzemy na siehie. Natomiast
jesli uszkodzenie bedzie znaczgce (np.
polamanie), klientka pokrywa koszty
naprawy.

Skqd pomyst na nazwe:
Bizumania?

Proste - bizu od biZuterii, a mania

- uzalezniajgca, weiagajaca. Kiedy
wypozyczasz jeden element bizuterii
i widzisz, Ze to jest proste, szybkie

i dobrze dziala, siggasz po kolejne.

I tak rzeczywiscie si¢ u nas dzieje.

Co jest trudnoiciq w tym biznesie?
Niektdrzy jeszcze boja sig wypoiyczacd
bizuterig, bo jest to coi nowego i nie
wiadomo z czym: to sie je. To dziala do-
kladnie tak samo, jak wypoiyczenie samochodu, hulajnogi
czy roweru miejskiego. Po prostu, wypoiyczasz, uiywasz
ioddajesz. ] tak dziata Bizumania. Pamigtam kiedy zgiosita
sig do nas pierwsza klientka. Wypozyczala pierscionek.

Jak wyglqdat?
Byl 2loty z czerwonym serduszldem.

1 gdzie w nim wystqpila?
Na €lubie, na ktérym byla gosciem.

Co wiedy pocrulas?

Skakaliémy z radosci. Nigdy nie zapomne tego dnia.
Czesto tez pomagamy naszym klientkom, bo wiemy, ze
wypozyczenie bizuterii wiade sie z jakimsé wydarzeniem.
Ze wszystkim trzeba 2dg2ye. Nasza ostatnia klientka
miata problem z platnoscia. Zauwazylismy to w syste-
mie bardzo pdino, bo po czasie, w kidrym powinniimy
nada¢ przesylke, zeby doszia nastepnege dnia. Bylismy
z pania w ciagiym kontakcie, poniewaz bardzo zalezalo
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POJEDYNEK
A SPRAWA HONORU

Czlowiek, ktéry ma poczucie honoru, bierze goraco do serca wszelka obmowe, zniewage

lub obraze, odpierajgc bez zwloki stawiane mu zarzuty. Taka filozofia przy$wiecala naszym

przodkom. Pojedynek byt najczestszg forma rozstrzygania sporéw i niekiedy jedyna

mozliwoscig na zachowanie honoru osobistego i calego rodu.

~ T1ANA SOKOLOWSKA
renerka umiejetnosci interpersonalnych,
ekspertka etykiety, savoir vivre, profesjonalnego
wizerunku oraz wystqpier: publicznych.
Dyplomowana trenerka bizneswu, absolwentka
histori sztuki Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Kreuje profesjonalny
- — izerunek kadry managerskiej, kierowniczej oroz
pracownikdw na wszystkich poziomach organizacji.
Przygotowuje przedsiebiorcdw i politykéw do profesjonalnego
wystepowania w mediach.
Zatozycielka i CEQ Firmy Business Dress Code.

BLSINESS DRESS C.ODE
TATLANA MR ISEA

ojedynki w obronie honoru rozpowszechnity
P sig we Francji w XV1I wieku i byly domeng ary-

stokracji 1 szlachty majgcej szczegotnie wysokie
mniemanie o swoim honorze. W XIX wieku zwyczaje
warstw wyzszych zaczela nasladowad burzuazja i klasy
nizsze, a pojedynki wirad korpusu oficerskiego wielu
europejskich armii staty sie stalym elementem wajsko-
wego obyczaju.

W Drugiej Rzeczypospolitej ukazalo sig wiele kodek-
séw hanorowych, z ktérych do dzi€ najwiekszg popular-
nojcig cieszy sie ,Polski kodeks honorowy™ Wiadyslawa
Boziewicza. Reguluje on zasady pokojowego postgpowa-
nia honorowego oraz reguly i warunki przeprowadzania
pojedynkow Niebawerm po jego wydanin w 1919 roku,
kodeks stat si¢ zbiorem zasad 1 wzorcow zachowan, a ze-
stawione w nim reguty stanowily przewodnik dla osob,
ktore uwazaty si¢ za lndzi honori. Byl nimi ,.(z wyklu-

czeniem osob duchownych) te osoby plci meskiej, ktére
z powodu wyksztatcenta, inteligencji osobistej, stanc-
wiska spelecznego lub urodzenia, wznosza sie ponad
zwyczajny poziom uczciwego czlowieka”,

W zwigzkn z tym, Ze do wyrzadzenia obrazy nie
potrzeba zamiaru obrazenia, a ,,pojeciem obrazy okre-
Slamy kazdg czynnosd, gestykulacie, stowne, obrazowe
tub pisemne wywnetrzenie sie, mogace obrazié¢ honor
ub mitoé¢ wlasna drugiej osoby’, doéé fatwe mozna
bylo znalezé sie w sytuacji koniecznosci udzielenia
satysfakeii. Szacuje sie, Ze w przedwojennej Polsce
odbywalo sie okolo 500 pojedynkdw rocznie. Z po-
wodu sytuacji prawnej zakazijgcej przeprowadzania
pojedynkéw, oficjalnie o nich sie nie moéwilo, choé
o starciach mig¢dzy znanymi osebami plotkowano.

W icisle okreslonych okolicznoiciach mozna byto
odmoéwid satysfakeji | pozostaé cztowielkdem hone-
rowym, na przyklad ,odrzucié wyzwanie moze maz,
ktory zniewaza czlowieka uwodzacego mu zong”

W szczegdlnej sytuacyi znajdowali si¢ oficerowie,
ktorych fundamentalnym obowigzkiern byle dbanie
o honor oficerski. Zadanie wyjgtkowo trudne dla woj-
skowych, zwazywszy na rozdiwiek migdzy rozkazem
‘Wodza Naczelnego, kategorycznie zakazujgcym poje-
dynkowania sie a wyrckami Oficerskiego Sadu Hono-
rowego, pozbawiajacymi prawa do bycia czlowiekiem
honorowym i wykluczajgcymi z korpusu oficerskiego
osoby nie stajace w obronie swej czci.

W przedwojennej Warszawie pojedynki odbywaly
sie najczescie] w Lasku Bieladskim lub w ujezdzalni 1
Putku Szwalezerdw, ktorg udostepnial zainteresowa-
nym jego dowddca, putkownik Bolestaw Wieniawa
Dlugoszowski. On sam zresztg wielokrotnie sie poje-
dynkowal lub pelnit role sekundanta.

Dhirga procedura postepowania honorowegoe roz-

poczynala sie od wyzwania osoby dopuszczajacej sie
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spolny majatek obejmuje to, co dotychcza-
sowi malzonkowie posiadali, czyli pie-
nigdze, wartodciowe przedmioty, pojazdy

i nleruchomodci. Oczywiicie w jego sklad wchodza
iakie zobowigzania, czyli przyldadowe raty kredytun
hipotecznego. Dla zabezpieczenia kredytu najczgsciej
ustanawia sig hipoteke, a matzonkowie solidarnie
odpowiadaja za zobowigzanie wobec banku. Wszystko
dobrze sig uklada... do rozwodu. Sad orzekajac rozwad,
dokonuje podziatu jedynie aktywow majatku, a nie
dzieli pasywow, czyli dlugow.

Zgodnie z orzecznictwem Sadu Najwyzszego,
podziat majgtin wspolnego matzonkow obejmuje
iylko aktywa. Podzial nie obejmuje zobowiazan za-
ciagnietych przez oboje malzonkdw w czasie trwania
wspdlnosci ustawowej, gdyz mimo podziatu majatku
wspdlnego, dlug ten nadal sie utrzymuje, a mationko-
wie, ktdrzy go zaciggneli, nadal pozostajg zobowigzani
wobec wierzyciela {postanowienie SN z 5 grudnia 1978
r., [Il CRN 194/78). Przeprowadzenie podziztu majai-
ku wspdlnega nie stanowi jednak pelnego rozwiazanta
w kwestii wspdlnego kredytu. Wskutek rozwodu ustaje
wspdlnosé majatkowa malzeniska, jednak wspdlne
diugi nie podlegaja podzialowi. Podzieli¢ meozna dom
czy mieszkanie, lecz kredyt w dalszym ciggu, mimo
wyroku rozwodowego, eksmatzonkowie zobowigzani
sg splacaé razem.

| CO DALEJ?

W przypadku rozwodu, byli juz malzenkowie moga
uméwic si¢ migdzy sobg, ze nieruchomose czy tez inna
rzecz, ktorej zakup finansowany byl kredytem, wejdzie,
wraz z ohowigzkiem spiaty kredyiu, w sklad majat-

ku jednego z nich. Jednakze taka umowa nie bedzie
skuteczna wobec banku, albowlem o tym, kto bedzie

po rozwodzie splacal raty kredyt, decyduje wierzyciel,
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OFlA CHOLODY
Radca prawny, czlonkini Okregowej
Izby Radcéw Prawnych w Poznaniu,
whascicielka kancelarii Zofia Cholody
i Wspohicy Kancelaria Prawna, praw-
nik z ponad 10-leinim doswiadczeniem.
Specjalizuje sig w prawie gospodarczym
swilnym, jednak nie stroni od prawa ad-
ministracyjrego. Wspiera przedsiebicrcéw w dziatalnotci bizne-
sowej, obstuguje réwniez podmioty lecznicze. Pomaga kobietom

w ich rozwoju biznesowym i osobistym.

Prezeska Klubu Kobiet Przedsiebiorcrvch.

zany do splaty kredytu. Pod warunkiem, ze maltzonek
obcigiony splata kredytu ma wystarczajacy zdolnoéé
kredytowa, moze on wzia¢ caly dlug na siebie. Wowczas,
na laczny wniosek wspdtkredyiobiorcdw, bank moze
wyrazié zgode na zwolniente z dhugu jednego z malzon-
kéw poprzez podpisanie aneksu do umowy kredytowej.
Oczywiste jest, Ze bank szczegdlowo zbada sytuacje
finansows przejmujacego zobowigzanie. Bank oceni czy
dana osoba bedzie w stanie splacaé dalej kredyi samo-
dzielnie. W przypadku negatywnej opinii, rozwigzaniern
maze byé jedynie preystapienie do kredyhu nowego
wspdtkredytobiorcy lub wniesienie dodatkowego zabez-
pieczenia, np. w postaci hipoteki lub poreczenia
Podsumowujac, byli matzonkowie, kidrzy nie
posiadali rozdzielnosci majgtkowe) w dniu podjecia
wspolnego zobowiazania kredytowego, pomimo roz-
wodu czy ustanowienia rozdzielnosci majatkowej, sg

czyli bank. zobowiazani nadal razem splacad zaciagniety kredyt.
Malzonkowie zaciagneli dane Dlatego wartoe zawczasu pomysled o moz-

zobowigzanie razem, nadal wiec beds liwoéciach uniknigcia probleméw 1jeszcze

zobowigzani solidarnie do splaty kre- WSKUTEK przed podjeciem decyzji o zakupie

dytu. W przypadku zaprzestania splaty

wspilnej nferuchomosdci, skonsultowaé

kredytu przez maltzonka, ktéremu po- ROZWODU USTAJE sig z prawnikiem. Natomiast w przypadku

zostawiona zostalz nieruchomosé, bank

moze domaga¢ sie splaty kolejnych

WSPOL NOS C rozwodu, a nawet w trakcie trwania mat-

Zenfistwa, mozna zawrzed umows o podzia-

rat od drugiego kredytebiorcy (bylege MAJD ;‘_\T KOW A, ALE le majatkn, w ktorej bardzo szezegdtowo

malzonka), ktory w tym przypadku nie

malzonkowie — kredytobiorcy uregulujg

bedzie jui korzystal z domu czy miesz- WSPOLNE DLUGI wszystkie mozliwe zabezpieczenia celem

kania. Jedynym rozwigzaniem tej sytu-

unikniecia negatywnych konsekwencji

acji moze by¢ wylacznie zgoda banku NIE PODLEGAJ A w przysztosci. W przypadku zaciagniecia
na zwolnienie z diugu matzonka, kidry PODZIALOWI \ przez matzonkow wspélnego kredytu

nie otrzymat nieruchomoséci w podziale
majatku i nie bedzie dalej zobowia-

hipotecznego, wartc podziatu majatin
dokonaé przed notariuszem. |
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KIEDYS...

Restauracia zostata otwarta 31 sierpnia 1912 roku.
Na terenie Parku Solackiego znalazia sie w efekcie
przeniesienia z Wystawy Wschodnioniemieckiej, gdzie
petnila funkcje winiarni. Nosila wtedy narwe Parkowa.
Pierwszym dzierzowcq restauragji 1 wlascicielem
okazatej willi przy ulicy Kujawskiej 13 byt Miemiec -
Franz Mlody. Skledala sie z lokalu gastronomicznego
na najnizszym poziomie oraz ogrodu restauracyjnego
ze sktadanymi stolikami na dwéch wyzszych
poziomach. Od strony fasady do budynku przylegata
przeszklona werandua, z kiére] iatem wyjmowanc
okna, umozliwiajac swobodny przephyw powietrza.
Wejscie do restaurac]i rwieficzone bylo przeszklonym,
kolistym frontonem, umieszczomym pomiedzy

dwiema wysokimi wiezami stufqcymi do wentylach
gléwre] sali o beczutkowatym ksztalcie. W okresie

I wojny swiatowej Park Solacki untkngt dewastacj,

o dzierfawe restauracji miasto powierzylo Janowi
Mdllerowi i Janowi Budzyriskiemu. W 1913 roku nad
brzegiern stawu, w poblizu restauracji, zbudowano
pomost z wypozyczalniq édek. Po |l wojnie swiatowej
restauracia, najpierw pod nazwg Wypoczynek”,

a pénie] , Piracka”, prrechodzila réine koleje losu, by
w korcu 16 maja 1992 roku preyjoc narwe Restauradii
i Hotelu , Mendian”.

OBECNIE...

W listopadzie 2015 roku restauracia w Parku
Salackim prredtunta swojq gastronomiczng historie
siegajgeg 103 lata. Jej sytuacja prawna zostala
ostatecznie uregulowana. Firma Meridian's Sp.

z 0.0., jako pierwsza w historii, podpisata umowe

z miastem Poznari i staka sie nowym najemcq.
Obecnie restauracja nosi nazwe Restauracia  Hotel
Meridian‘s”.

zawsze kojarzony byl z kultura, sztuka. 1 to wszystko do
nas wraca. Organizujemy koncerty na naszej scenie, w li-
stopadzie odbedy sie tutaj targi slubne.

Czym cheecie przyciqgnqé tutaj ludzi, bo ta restau-
racja niektérym do dzi§ kojarzy sie z droiyzng?
Rzeczywiicie moZe sie tak kojarzyd, bo przeciei w latach
93. byla to jedna z najlepszych i najdroiszych restaura-
cji w Poznaniu. Dzié cenowo nie edbiegamy od innych
restauracji, pomimo Ze na stolach weig? mamy biale
obrusy. Prosze sie tego nie bad. Zresziy niech Pani zajrzy
do menu.

Widze tu wiele pysznodei w dobrych cenach. A midj
barszez jest cbledny. ..

No wlaénie. A do tego porcje sa naprawdg spore. Przy-
kiadem: moze by¢ sznycel, ktdry zajmuje caly talerz.

Wyglgda to naprawde ciekawie. Restauracja wyglqg-
da tak, jok przed laty. Cry cos sie tutaj zmieni?

Tak, na pewne trochg zmienimy kolor wnetrza, Zeby je
rozjasnic. Zmieniliémy kuchnig. Mamy wiele planéw.

Pan jest menadierem tego obiektu juz trzy lata.
Jaka byla pierwsza mysl, kiedy Pan tutaj przyszed!?
Duzo reboty ($miech). Powoli realizujemy wszystkie
pomysiy.

I jak?
W ubieghym roku zabrakle nam gesiny w listopadzie
{imiech).

To znaczy, 2a ludzie polubili Waszq kuchnie.
Bardzo nas to cieszy.

Co przed Wami?

Chcielibysmy, zeby na stawy wrécily todki, bo fajnie to
dziatalo. Zrobimy drobne remonty, ktére sa potrzebne,
pomyilimy nad ogrddkiem.

Oprécz restauracji macie tez hotel.

Tak, mamy dziesiec pokoi i oblozenie praktycznie 100
procent. To tez bardzo nas cieszy. Myéle, ie wynika to
takZe z tego, e mamy jedna z majpigkniejszych lokali-
zacji w Poznaniu i pyszne sniadanie. Nasi klienci lubia
spacerowac po parku. Jest tutaj wyjatkowy klimat. Musze
dodac, ze Meridians to tez imprezy okolicznosciowe. Or-
ganizujemy bankiety, wesela, konferencje. Mamy kilka sal.
Najwigksza z nich to marmurowa, czyli gldwna, w kiorej
siedzimy, jest akwarium do 18 0sdb z pigknym widokiem
na park, jest sala ldubowa oraz sala blekitna, ktéra pomie-
4ci nawet 50 osdb. Mamy jeszcze patio na 140 oséb.

Pamietam, e kilka lat tfemu, obield zestal zamkniety,
poniewaz byly wlasciciel nie placit exynszu.

Tak i do dzi$ to si¢ na nas odbija, poniewai niektorzy
pytaja, jak dlugo sig utrzymamy. Chee oficjalnie powie-
dzied, Ze Meridian’s jest otwarty dla Pafstwa codziennie
do ostatniego goscia | serdecznie zapraszamy.

Dla kogo jest to miejsce?

Dla wszystkich, ktdrzy lubig dobrze zjesé w milej
atmosferze, pieknych wnetrzach - bogatych w histori¢
iwspomnienia. Serdecznie zapraszam w imieniu calego
naszego zespotu. i
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dlatego, ze nie cheg go mied, bo jestem bardziej 2 tych
eko. To jest wige tylko alternatywny styl zycia, inny
sposob funkcjonowania, na pewno nie gorszy. Przypusz-
czamm, ze osoby, ktdre stracily petna sprawnoéd w trakcie
fycia, inaczej to widzg. Zauwaiam, ze bardziej dazq do
tego, by spetniad sig w wielu réznych funkcjach. Moi
znajomni po wypadkach, pe tym okresie zalamania, wy-
parcia, tez chea £y¢ pelnia zycia 1 wiele 2 niego czerpac.

Zawsze bylaf raka samodzielna?

Tak, to chyba cecha jedynakdw. Jake dziecko pracujs-
cych rodzieéw, miatam réine obowigzki i wiedzialam,
ze musze o siebie zadba¢, kiedy mama i tata sa w pracy.
To przekiada si¢ teraz na moje funkcjonowanie, bo
sama sobie nie daje taryfy ulgowej, ale te nie daj¢ jej
innym i wiem, Ze to réinie bywa odbierane ($miech).
Dziecinistwo, przedszkole i podstawdwke wspominam
jako cudowny czas, bo mialam fajna klase i wspania-
ych nauczycieli. I moim zdaniem to - wbrew obiego-
wym opiniom - fenomen malej miejscowasdci, zgrane]
spolecznodci, w ktdrej zylam. Tam, gdzie wszyscy sie
znaja, tatwiej znalezé pomaoc

i akceptacje. Inaczej jest w du-
zym miescie, gdzie wszyscy sa
anonimowi. Jak ojciec nie mogt
mnie odebrad z autobusu po
szkole, to cdbieral mnie sgsiad,
znajormy. Nie pamietam tez, aby
dzieci sie ze mnie Smialy. Tra-
filam do przedszkola kilka dni
poiniej niz wszyscy. To byt czas
dla nauczycieli, ktorzy rozma-
wiali z dzie¢mi na temat inno-
sci, réinych ludzi. Po moim po-
jawieniu si¢, nie bylo Zadnych
problemdw, juz pierwszego
dnia rzadzitam w przedszkol-
nej kuchni {$miech). Zawsze
uczestniczylam w wycieczkach i pamigtam, ze moi
towarzysze z tych dzieciecych lat, bardzo [ubili pchaé
moj wozek. Trudniejszy okres przyszed! w liceum,
gdzie zderzylam si¢ 2 miastem. Niestety do dzis trudno
mi pochlebnie wypowiadac sie o miescie Wejherowo.
Miodziez 2 rzekomo dobrych rodzin, moim zdaniem,
byla zupelnie nieprzygotowana na kontakt z kims, kto
sie od nich rézni. Tam musiatam walezy¢ i pokazywad
pazury.

A mimo te podjelas szalonq decyzje, ie wyjeidiasz na
studia do jeszere wiekszego miasta, exyli Poznania.
Najciekawsze jest to, 2¢ ja jako dziecko Poznania nie
cierplalam. Kojarzyl mi sie tylko ze Szpitalem Orto-

‘ CIESZE SIE, ZE UAM MA
NAJWIECE] STUDENTOW

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
W POLSCE, A OD
KANDYDATOW NA STUDIA
SEYSZE, ZE MAMY OPINIE
UCZELNI PRZYIAZNE] TAKIM

OSOBOM

pedycanym im. Wiktora Degi, gdzie przyjezdzalam na
rehabilitacjg. Moja mama do tej pory wspomina, jak na
brzmienie slowa Poznan zaczynalam sie cala trzasé. Ale
to wiasnie tu byla wiedy najlepsza germanistyka, a ja od
dziecka uwielbiam jezyki, a niemiecki szczegdlnie. Wigc
przyjechatam do Poznania z kolezanka i 2 t samg torba,
ktora zawsze zabieralam do szpitala. Kiedy po wyjsciu

z pociagu stanglyémy na peronie, powiedziatam ,Wiesz
co, mam przeczucie, e ti bedzie nam dobrze” I spraw-
dzilo sig, 0 samego poczjtku spotykam sympatycznych
i zycztiwych ludzi

I od samego poczqtku Ty tez pomagasz — prrez
ostatnie trzy lata jake Petnomocnik Rektora ds.
Oséb z Niepelnosprawnesciami. Dufo masz pracy?
Ciesze sie, ze UAM ma najwigce] studentéw z niepelno-
sprawnoiciami w Polsce, a od kandydatéw na studia shy-
sz¢, e mamy opinie uczelni przyjaznej takim osobom.
Pracy jest jednak wiecej niZ przypuszczatam. Chodby
nasz ostatni pomyst, ktdry realizujemy z Poradnia
Rozwoju i Wsparcia Psychicznego. Po cyklu szkoles dla
kadry administracyjnej i dydal-
tycznej o tym, jak wspierac stu-
dentdw w kryzysie psychicznym,
Poradnia jest po prosiu oblega-
na! Staramy sie uczyd studentdw
radzenia sobie z trudnosciami,
ze stresem. Pomagad tez kadrze,
pracownikom, uswiadamiac im,
ie osoba z niepelnosprawnosciy,
takze ta psychiczng, nie chee
wykorzystad swojej pozycji,
tylko ma realne preblermy. My
nie proponujemy obnizenia
wymagan, lepszych warunkow,
chodzi o alternatywny, inny spo-

|

potrzeb. A teraz sg takie technologie, Ze naprawde da

s0b funkcjonowania, nie gorszy,
nie lepszy, ale dostosowany do

sie to zrobié. I musze przyznad, e mamy coraz bardziej
iwiadoma kadre.

Jestes takg osobq pierwszego kontaktu dla tych
potrzebujqcych?

Zdarza sie, 2e tak - ja albo Pan Szymon Hejmanowski,
nasz psycholegiceny konsultant. Dzwonig tez rodzi-

ce studentdw z niepelnosprawnesclami. Na poczatku
troche sie zZzymatam i nie cheiatam z nimi rozmawiac,
przeciez studenci to dorodli ludzie i sami mogg o sobie
decydowac. Potem pomyélalam, ze przecief jesli ktos jest
w kryzysie psychicznym i rodzic nie wie, co sie z nim
drieje, to trzeba by< z nim w kontakcie.
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FLEKSI JEST SEXY

Fleksitarianinem byl cate zycie, chociaz definicje tego stowa poznat kilka lat temu.

Dzi§ Pawel Marciniak jest ekspertem od diety uznawanej od kilku lat za jedng

z najzdrowszych. Prowadzi bloga, dzieli sie przepisami i uczy tysiace ludzi jak ograniczac

jedzenie miesa i nadal jeé¢ smacznie. Sam przyznaje, ze to hobby z misja.

ROZMAW!A: ANNA SKOCIEK

potkalidmy si¢ na tetnigcym Zyciem Rynku Jezyc-
Skim. To, wedlug Pawla Marciniaka, raj dla fleksi-
tarian.
Czy stragany uginajqce sie pod cigtarem $wieiych
warzyw i owocéw sq dia Ciebie inspiracjq?
Pawel Marciniale Trzeba korzystac z tego typu miejsc.
Kiedy zastanawiamy sig, co zjes¢ na obiad - idZmy na ry-
nele Tu wybdr mamy przed sobg. Asortyment na na-
szych rynkach jest coraz bogatszy. Cbok jablek, gruszek
i sezonowych warzyw, na straganach leza na przyklad
kaki. Kiedys tego nie byto. Teraz na rynkach mozemy
znaleid inspiracje na co najmniej kilka, o ile nie kilkana-
$cie bezmigsnych, pelnowartosciowych i, przede wszyst-
kim, dobrych positkdw.

Wspominalesd, 2e na Rynku Jeiyckim
tak naprawde zaczela sie Twoja przy-
goda z ograniczaniem miesa.

ZDIECHA: SEAWOMIR BRANDT

przypadkiern. Pracujac w agencii, wspolnie z kolezanka
mielismy przygotowywac artykuby dotyczace zdrowego
Zywienia. Znajonza trafila wiedy na ten termin. Troche
sie z niego $énualidnuy, ale kiedy wezytatem sie w znacze-
nie tego slowa, okazalo sie, ze to wlasnie mmnie dotyczy.
Cale zycie nie bylem wielkim fanem migsa. Nigdy z nie-
go kompletnie nie zrezygnowalem, chociaz ogranicza-
Yem jego spozycie. Zglebiajac temat sprawdzilen: od razu
domene fleksitarianizm.pl i okazalo sie, ze jest wolna.
Stwierdzilem, ze to sygnal, ze to musi by¢ jaki$ znak 1 cod
z tym trzeba zrobid. Tak powstal blog.

Co sie zadrialo, kiedy juz zacrqles umieszezaé

na nim pierwsze wpisy?

Zaskoczyla mnie bardzo pozytywna reakeja ludziito

pominto tej skomplikowanej nazwy. Dostownie pare
miesigcy poZniej okazalo sig, Ze w Sta-
nach Zjednoczonych fleksitarianizm

zaczeto wymieniac jako jedng z naj-
Z tym miejsce wigze sie taka fleksita- W 2019 ROKU DIETA zdrowszych dla cziowicka diet. Od ro-

rianska opowiedd. Kiedy bytem maly,
mieszkalem na Jezycach i ktéregos je-
siennego dnia mama wyslata mnie

po golonki. Jeszcze nie wiedziatem
wtedy co to jest, ale poszedlem na za-
kupy do budek z migsem. Stanatem
przed lada i pani, wskazujac na obciete
nogi swini, powiedziala, ze mam sobie
ktores wybrad. Pamigtam, ze wybie-
glem z tego niiejsca i oczywiscie nie
kupitem tych golonek. Do dzisiaj wszyscy znajomi sig
ze mnie $miejg 1 gdzickolwiek jestesmy, to sprawdzajg
czy w menu 53 golonki, ktérych nigdy nie jadlem i pew-
nie juz nigdy nie sprabuje.

| tak wlasnie okazalo sie, ie jestes fleksitarianinem?
Okazuje sie, ze fleksitarianinem bylem od zawsze, cho-
ciaz definicje tego slowa poznalem: pare lat temu i to

FLEKSITARIANSKA
ZNALAZLA SIE
WSROD TRZECH
NAJLEPSZYCH D i‘ swobode i tatwos¢ jej stosowania.

ku temat ten coraz czesciej zaczal sie
pojawiac réwniez w Pelsce, W 2019
roku dieta fleksitariafiska réwniez zna-
lazla sig 